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tSo fofofèkrk dh i;kZoj.k laj{k.k esa egÙkoiw.kZ Hkwfedk 

 

in~ek f=ikBh] Ph. D. 

,lks izksQslj vFkZ'kkL=] ds-ds- egkfo|ky;] bVkok 

 

,d vuqeku ds vuqlkj foÜo esa tho çtkfr;ksa dh la[;k 30 yk[k ls 10 djksM+ ds chp gSA cgqr lh çtkfr;ksa dh 

igpku vHkh Hkh gksuk ckdh gSA igpkuh xbZ eq[; çtkfr;ksa esa 7]51]000 çtkfr;k¡ dhV dh] 2]48]000 ikSèkksa dh] 

2]81]000 tUrqvksa dh] 68]000 dodksa dh] 26]000 'kSokyksa dh] 4]800 thok.kqvksa dh rFkk 1]000 fo"kk.kqvksa dh gSaA 

yxHkx 27]000 çtkfr;k¡ çfro"kZ foyqIr gks jgh gSaA buesa ls vfèkdrj Å".kdfVcaèkh; NksVs tho gSaA vuqekurk 

tSo&fofoèkrk {kj.k dh orZeku nj dk;e jgh rks foÜo dh ,d&pkSFkkbZ çtkfr;ksa dk vfLrRo lu 2050 rd lekIr 

gks tk;sxkA tSo&fofoèkrk thoksa ds chp ik;h tkus okyh fofHkUurk gS tksfd çtkfr;ksa esa] çtkfr;ksa ds chp vkSj 

mudh ikfjra=ksa dh fofoèkrk dks Hkh lekfgr djrh gSA tSo&fofoèkrk 'kCn dk ç;ksx loZçFke okYVj th- jklu us 

1985 esa fd;k FkkA tSo&fofoèkrk rhu çdkj dh gSaA çtkrh; fofoèkrk] vkuqoaf'kd fofoèkrk] rFkk ikfjra= fofoèkrkA 

çtkfr;ksa esa ik;h tkus okyh fofHkUurk dks çtkrh; fofoèkrk ds uke ls tkuk tkrk gSA fdlh Hkh fo'ks"k ikfjra= ds 

mfpr dk;Z ds fy;s çtkrh; fofoèkrk dk gksuk vfuok;Z gksrk gSA çtkfr;ksa esa ik;h tkus okyh vkuqoaf'kd fofHkUurk 

dks vkuqoaf'kd fofoèkrk ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g vkuqoaf'kd fofoèkrk thoksa ds fofHkUu vkoklksa esa fofHkUu çdkj 

ds vuqdwyu dk ifj.kke gksrh gSA ikfjra= fofoèkrk iF̀oh ij ik;h tkus okyh ikfjra=ksa esa ml fofHkUurk dks dgrs gSa 

ftlesa çtkfr;ksa dk fuokl gksrk gSA ikfjra= fofoèkrk fofoèk tSo&HkkSxksfyd {ks=ksa tSls& >hy] e#LFky] Tokjun~eq[k 

vkfn esa çfrfcfEcr gksrh gSA tSo&fofoèkrk dk ekuo thou esa egÙoiw.kZ LFkku gSA tSo&fofoèkrk ds fcuk ìFoh ij 

ekuo thou vlaHko gSA  

ikfjHkf"kd ’kCn%”tSo&fofo/krk] Ik;kZoj.k laj{k.k ] ikfjra=] iztkfr A 

fo’ys"k.k] foospuk ,oa fu"d"kZ%”tSo&fofoèkrk Hkkstu] diM+k] ydM+h] bZaèku rFkk pkjk dh 

vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gSA fofHkUu çdkj dh Qlysa tSls xsgw¡] èkku] tkS] eDdk] Tokj] cktjk] 

jkxh] vjgj] puk] elwj vkfn ls gekjh Hkkstu dh vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gS tcfd dikl 

Qly diM+s dh vko';drkvksa dh iwfrZ djrh gSA ccwy] f'kjh"k] lQsn f'kjh"k] tkequ] [kstjh] gYnw] 

djat vkfn o`{kksa dh çtkfr;ksa ls gekjh bZaèku lacaèkh vko';drkvksa dh iwfrZ gksrh gS tcfd f'kjh"k 

]?kekj] lgtus] ccwy] uhe vkfn o`{kksa dh çtkfr;ksa ls i'kqvksa ds fy;s pkjk lacaèkh vko';drkvksa dh 

iwfrZ gksrh gSA tSo&fofoèkrk —f"k iSnkokj c<+kus ds lkFk&lkFk jksxjksèkh rFkk dhVjksèkh Qlyksa dh 

fdLeksa ds fodkl esa lgk;d gksrh gSaA gfjr Økafr ds fy;s mÙkjnk;h xsgw¡ dh ckSuh fdLeksa dk 

fodkl tkiku esa ik;s tkus okyh ukjhu&10 uked xsgw¡ dh çtkfr dh enn ls fd;k x;k FkkA 

okuLifrd tSo&fofoèkrk vkS"kèkh; vko';drkvksa dh iwfrZ Hkh djrh gSA vuqeku ds vuqlkj vkt 

yxHkx 30 çfr'kr miyCèk vkS"kfèk;ksa dks m".kdfVcaèkh; ouLifr;ksa ls çkIr fd;k tkrk gSA 

m".kdfVcaèkh; 'kkdh; ouLifr lnkcgkj ¼dSFkjsUFkl jksfl;l½ foufØLVhu rFkk fouOykLVhu uked 
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{kkjksa dk lzksr gksrk gS ftudk mi;ksx jä dSalj ds mipkj esa gksrk gSA liZxaèkk ¼jkvksfYQ;k 

ljisUVhuk½ ikni jsliÊu uked egÙoiw.kZ {kkj dk lzksr gksrk gS ftldk mi;ksx mPp&jäpki ds 

mipkj esa fd;k tkrk gSA xqXy ¼dkehQsjk fcVkbZ½ uked ikSèks ls çkIr xksan dk mi;ksx xfB;k ds 

bykt esa fd;k tkrk gSA fludksuk ¼fludksuk dSfyfl;k½ o`{k dh Nky ls çkIr dquSu uked {kkj dk 

mi;ksx eysfj;k Toj ds mipkj esa fd;k tkrk gSA blh çdkj vkfVZfefl;k ,uqvk uked ikSèks ls 

çkIr vkfVZfefluhu uked jlk;u dk mi;ksx efLr"d eysfj;k ds mipkj esa gksrk gSA taxyh jrkyw 

¼Mk;ldksfj;k MsYVkbfMl½ ls çkIr Mk;ltsuhu uked jlk;u dk mi;ksx L=h xHkZfujksèkd ds :i 

esa gksrk gSA çnw"kdksa dk fo?kVu rFkk mudk vo'kks"k.k dqN ikSèkksa dh fo'ks"krk gksrh gSA lnkcgkj 

¼dSFkjsUFkl jksfl;l½ uked ikSèks esa VªkbukbVªksVkyqbu tSls ?kkrd foLQksVd dks fo?kfVr djus dh 

{kerk gksrh gSA lw{e&thoksa dh fofHkUu çtkfr;k¡ tgjhys csdkj inkFkksZa ds lkQ&lQkbZ esa lgk;d 

gksrh gSaA lw{e&thoksa dh L;wMkseksukl I;wfVMk rFkk vkFkkZscSDVj foLdkslk esa vkS|ksfxd vif'k"V ls 

fofHkUu çdkj ds Hkkjh èkkrqvksa dks gVkus dh {kerk gksrh gSA ikSèkksa dh dqN çtkfr;ksa esa e`nk ls Hkjh 

èkkrqvksa tSls d‚ij] dSMfe;e] ejdjh] Øksfe;e ds vo'kks"k.k rFkk lap;u dh {kerk ik;h tkrh gSA 

bu ikSèkksa dk mi;ksx Hkkjh èkkrqvksa ds fuLrkj.k esa fd;k tk ldrk gSA Hkkjrh; ljlksa ¼czSfldk 

twufl;k½ esa e`nk ls Øksfe;e rFkk dSMfe;e ds vo'kks"k.k dh {kerk ik;h tkrh gSA tyh; ikSèks tSls 

tydqEHkh ¼vkbdkfuZ;k dSliht½] ySEuk] lkfYofu;k rFkk ,tksyk dk mi;ksx ty esa ekStwn Hkkjh 

èkkrqvksa ¼d‚ij] dSMfe;e] vk;ju ,oa ejdjh½ ds fuLrkj.k esa gksrk gSA ou ikfjra= dkcZu 

Mkbv‚DlkbM ds çeq[k vo'kks"kd gksrs gSaA dkcZu Mkbv‚DlkbM gfjr x`g xSl gS tks oSfÜod riu ds 

fy;s mÙkjnk;h gSA m".kdfVcaèkh; oufouk'k ds dkj.k vkt oSfÜod rkieku esa fujarj o`f) gks jgh gS 

ftlds dkj.k Hkfo"; esa oSfÜod tyok;q ds vO;ofLFkr gksus dk [krjk fnuksafnu c<+ jgk gSA e`nk 

fuekZ.k ds lkFk&lkFk tSo&fofoèkrk e`nk lajpuk dks lqèkkjrh gS] ty&èkkj.k {kerk ,oa iks"kd rRoksa 

dh ek=k dks c<+krh gSA okuLifrd tSo&fofoèkrk] Hkwfe esa ty fjlko dks c<+kok nsrh gS ftlls 

Hkwfexr tyLrj cuk jgrk gSA tSo&fofoèkrk iks"kd pØ dks xfreku j[kus esa lgk;d gksrh gSA og 

iks"kd rRoksa dh eq[; vo'kks"kd rFkk lzksr gksrh gSA e`nk dh lw{ethoh fofoèkrk ikSèkksa ds e`r Hkkx 

rFkk e`r tUrqvksa dks fo?kfVr dj iks"kd rRoksa dks e`nk esa eqä dj nsrh gS ftlls ;g iks"kd rRo 

iqu% ikSèkksa dks çkIr gksrs gSaA tSo&fofoèkrk ikfjra= dks fLFkjrk çnku dj ikfjfLFkfrd larqyu dks 

cjdjkj j[krh gSA ikSèks rFkk tUrq ,d nwljs ls [kk| 'k`a[kyk rFkk [kk| tky }kjk tqM+s gksrs gS aA ,d 

çtkfr dh foyqfIr nwljs ds thou dks çHkkfor djrh gSA bl çdkj ikfjra= detksj gks tkrk gSA 

ikSèks 'kkdHk{kh tkuojksa ds Hkkstu ds lzksr gksrs gSa tcfd tkuojksa dk ekal euq"; ds fy;s çksVhu dk 
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egÙoiw.kZ lzksr gksrk gSA leqæ ds fdukjs [kM+h tSo&fofoèkrk laiUu Tokjh; ou ¼eSaxzkso ou½ çk—frd 

vkinkvksa tSls leqæh rwQku rFkk lqukeh ds f[kykQ <ky dk dke djrs gSaA 

 euq"; dh vko';drk,¡ tSls&tSls c<+rh gSa] og izkÑfrd lalk/kuksa ds nksgu ds fy;s viuh 

ekufldrk foÑr dj ysrk gS vkSj mudh fofo/krk ds fo"k; esa lkspdj mi;ksx dk eu cuk ysrk 

gSA tSo fofoèkrk ds rhuksa Lrj dks bl çdkj çnf'kZr fd;k tk ldrk gSa& 

                                  tSo fofo/krk Lrj 

 

 

ikfjfLFkfrd Lrj      iztkfr Lrj           iztkfr;ksa ds vUrfuZfgr Lrj 

eSnkuh o ou {ks=   15 yk[k ls vf/kd 

 

ikfjfLFkfrd & ftlesa fofHkUu izdkj ds {ks=ksa ds ikfjfLFkfrd rU=ksa dks le>k tkrk gS] fd ;s 

fofHkUu izdkj ds gksrs gSa] tSls& eSnkuh ikfjfLFkfrd rU=] ou {ks=ksa dk ikfjfLFkfrd rU= vkfnA 

dqy iztkfr;k¡ & izÑfr esa 15 yk[k ls vf/kd iztkfr;ksa dk vkadyu fd;k x;k gS ftlesa fo'o esa 

dhV 7]51]000 izdkj ds] ikS/ks 2]48]000 izdkj ds] i'kq&i{kh 2]81]000 izdkj ds] QatkbZ 69]000 izdkj 

dh] izksfVfLVl 30]000 izdkj ds] ,yxh 26]000 izdkj dh] cSDVhfj;k 4]800 izdkj ds ,oa ok;jl 

1]000 izdkj ds gSaA 

iztkfr;ksa ds vUrfuZfgr & iztkfr;ksa esa Hkh fofo/krk rFkk fofHkUurk lEHko gSA tSls& pkoy 90]000 

izdkj dk ik;k tkrk gS tks fQfyikbUl ds /kku 'kks/k laLFkku ls Kkr gqvk gSA  

tSo fofo/krk dh n`f"V ls izk.kh ouLifr ,oa ikS/ks] cSDVhfj;k ,oa vU; lw{e tho] lHkh dh iztkfr;ksa 

dks 'kkfey fd;k tkrk gSA ßtSo fofo/krk ,d lewgokph 'kCn gS ftlds vUrxZr i`Foh ds lHkh izdkj 

ds ltho izk.kh&&isM+&ikS/ks] i'kq] lw{e&tho lekfgr gSaA blesa iztkfr;ksa ds vUnj] iztkfr;ksa ds chp 

rFkk ikfjfLFkfrd rU= dh fofo/krk,¡ 'kkfey gSaA 

 la;qDr jk"Vª la?k }kjk 5 twu 1992 dks jhvksMh tSuhjks] czkthy esa tSo&fofo/krk ij ppkZ gsrq 

,d vUrjkZ"Vªh; lEesyu vk;ksftr fd;k x;k] ftlesa tSo&fofo/krk ij Li"V nLrkost rS;kj fd;k 

x;kA blds dqN fo'ks"k va'k fuEu gSa& 

1- Lohdkj djuk fd tSo&fofo/krk dk laj{k.k ekuo dY;k.k ls lh/kk lEcU/k j[krk gSA 

2- iqu% ;g Hkh Lohdkj djuk fd fofHkUu ns'kksa dks vius tSo&lalk/kuksa ij iwjk vf/kdkj gSA 

3- ;g Hkh Lohdkj djuk fd izR;sd ns'k viuh tSo&fofo/krk dk laj{k.k djus rFkk tSo&lalk/kuksa 

dks cuk;s j[kus ,oa mi;ksx esa ykus ds fy, mÙkjnk;h gSA 
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4- tSo&fofo/krk ds ewyHkwr ewY;ksa rFkk tSo&fofo/krk ds ikfjfLFkfrd vkuqoaf'kd] lkekftd] 

vkfFkZd] oSKkfud] lkaLÑfrd] euksjatukRed] 'kSf{kd] lkSUn;Zijd rRoksa vkSj mlds ewY;ks a ls 

voxr gksukA 

5- fodkl ,oa thoe.My ds thou&pØ dks cuk;s j[kus gsrq tSo&fofo/krk ds egÙo dks tkuuk 

,oa le>ukA 

6- izR;sd ns'k dks fpfUrr djuk fd tSo&fofo/krk euq";ksa ds fdUgha dk;Zdykiksa ds egÙoiw.kZ <ax 

ls de gksrh gSA 

7- le>uk pkfg, fd tSo&fofo/krk ls lEcfU/kr Kku ,oa lwpuk rFkk oSKkfudh] rduhdh vkSj 

laLFkkxr {kerk,¡] ftu ij ;kstuk,¡ curh gSa mudk ykxw gksuk vfr vko';d gSA 

8- tSo&fofo/krk vkSj mlds ?kVdksa ds cuk;s j[kus ds mi;ksx ds laj{k.k rFkk LFkkuh; leqnk;ksa 

dh tSo&lalk/kuksa ds izfr ikjEifjd fuHkZjrk vkSj Kku vkSj dk;Z&i)fr ds mi;ksx ls 

U;k;laxr ykHk visf{kr gSA 

9- /;ku esa ykuk fd lzksr ij dh tSo&fofo/krk ds egRoiw.kZ :i ls de gksus vFkok yqIr gksus ds 

dkj.kksa ij iwokZuqeku] jksdus rFkk dkjxj mik;ksa dk fd;k tkuk vko';d gSA 

10- ;g Hkh /;ku esa ykuk fd tc dHkh Hkh tSo&fofo/krk ds egRoiw.kZ <ax ls de gksus ;k yqIr gksus 

dk Hk; gksrk gks] rc ml Hk; dks de djus ds fy, vFkok mlls cpus ds fy, fd;s tkus okys 

mik;ksa dks fdlh oSKkfud lR;rk ds vHkko ds dkj.k ugha le>kuk pkfg,A 

11- ;g Hkh le>uk fd tSo&fofo/krk ds laj{k.k ds fy, lkekU; vkokl LFky ds ifjra= dk 

laj{k.k rFkk ogk¡ dh iztkfr;ksa dh vkcknh dk j[k&j[kko ,d ekSfyd vko';drk gSA 

12- ;g Hkh /;ku j[kuk fd lkekU; vkokl LFky ds okº; rU= fo'ks"kr% tgk¡ ls iztkfr;k¡ lEcfU/kr 

gSa] dh cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk jgrh gSA 

13- ;g Hkh le>uk fd tSo&fofo/krk ds laj{k.k esa fL=;ksa dk fo'ks"k ;ksxnku gSA vr% tSo&fofo/krk 

laj{k.k dh uhfr fu/kkZfjr djrs le; fL=;ksa dks okrkZyki ,oa dk;Z ;kstuk esa lfEefyr djuk 

vko';d gSA 

14- ;g Hkh Lohdkj djuk fd u;s rFkk vfrfjä foÙkh; lalk/ku vkSj izklafxd rduhdh ds lekos'k 

ls gh fo'o ls yqIr gks jgh tSo&fofo/krk ds vUrj dks fu;fU=r fd;k tk ldrk gSA 

15- tSo&fofo/krk ds laj{k.k ,oa mi;ksx gsrq ns'k] vUrjkZ"Vªh;] lEHkkxh; rFkk lkoZHkkSfed ljdkjh 

,oa xSj&ljdkjh laLFkkvksa ds egRo ij cy nsuk vko';d gSA 

16- ;g Hkh Lohdkj djuk fd fodkl'khy ns'kksa dh t:jrksa dkh iwfrZ gsrq fo'ks"k fuos'k] u;s rFkk 

vfrfjä foÙkh; lalk/kuksa ,oa rduhdh dk lekos'k vko';d gSA 
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17- bl lUnHkZ esa U;wure fodflr ns'k vkSj NksVs }hi&lewgksa dks fo'ks"k fLFkfr esa j[kus gsrq /;ku 

j[kuk pkfg,A 

18- ;g le>uk pkfg, fd tSo&fofo/krk ds laj{k.k esa i;kZIr fuos'k dh vko';drk gksrh gS vkSj 

bl fuos'k ls ikfjfLFkfrd] vkfFkZd vkSj lkekftd ykHkksa dh cgqr vk'kk dh tkrh gSA 

19- ;g tkuuk fd fodkl'khy ns'kksa dh izeq[k izkFkfedrk,¡ vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl rFkk 

xjhch mUewyu gSaA 

20- fo'o dh c<+rh vkcknh ds Hkkstu] vkokl] LokLF; ,oa vU; vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq 

tSo&fofo/krk dk laj{k.k ,oa mfpr mi;ksx gsrq vkuqoaf'kd lalk/ku ,oa rduhdh dh miyC/krk 

rFkk Hkkxhnkjh nksuksa vfr vko';d gSaA 

21- fu'p; djuk fd tSo&fofo/krk dk laj{k.k rFkk lgh mi;ksx orZeku rFkk Hkfo"; dh ihf<+;ksa 

ds fy, fgrdkjh gSa rFkk fofHkUu ns'kksa esa vkil esa fe=rk rFkk ekuo&tkfr dh 'kkfUr esa 

;ksxnku nsus esa lkFkZd Hkwfedk fuHkk;saxsA 

 tSo&fofo/krk ekuo thou esa izR;sd {ks= esa gj izdkj ls ykHk igq¡pkrh gSA  

1- tSo&fofo/krk ls lq[ke; thou& lq[ke; thou fuokZg ds fy, ihus dk 'kq) ikuh] lk¡l ds fy, 

LoPN ok;q] vPNs vUu ,oa HkksT; inkFkkZsa ds fy, mitkÅ rFkk nks"kjfgr Hkwfe vko';d gSA isM+ksa dk 

o"kkZ rFkk okrkoj.k esa ueh cuk;s j[kus esa ;ksxnku] ikS/kksa }kjk 'kq) ok;q nsuk rFkk dkcZu 

MkbZ&vkWDlkbM dks xzg.k djuk] isM+&ikS/kksa ds vo'ks"kksa rFkk lw{e thok.kqvksa dh fØ;k ds QyLo:i 

Hkwfe dk mitkÅ cus jguk iw.kZ :i ls tSo&fofo/krk ij gh fuHkZj djrs gSa] ftlls ge lq[ke; 

thou dk vkuUn ysrs gSaA 

2- fofHkUu izdkj ds HkksT; inkFkZ& fofHkUu tyok;q okys {ks=ksa esa euq"; ds HkksT; inkFkZ Hkh 

vyx&vyx izdkj ds gksrs gSa rFkk thou&Lrj c<+us ls Hkkstu esa HkksT; inkFkkZsa dh la[;k Hkh c<+ 

tkrh gSA vr% i'kqvksa ls nw/k] eNfy;k¡ rFkk i'kqvksa ls xks'r] eqxhZ ls v.Ms] isM+&ikS/kksa ls lCth ,oa 

Qy] esok] elkys vkfn gesa tSo&fofo/krk ds vk/kkj ij gh izkIr gksrs gSaA vusdksa izdkj ds Lokfn"V 

Hkkstu izÑfr ls izkIr fofHkUu izdkj ds inkFkkZsa ls gh cuk;s tkrs gSaA 

3- LoLFk jgus esa lgk;d& vkS|k/kh; ikS/kksa ls gesa vusdksa izdkj dh vkS"kf/k rS;kj djus gsrq lkexzh 

izkIr gksrh gS ftlls ge vius LokLF; dks Bhd j[k ikrs gSaA fofHkUu jksxksa esa vk;qosZfnd fpfdRlk dh 

iw.kZ fuHkZjrk vkS"k/kh; ikS/kksa ij gh gSaA phu esa ikS/kksa dh yxHkx 5000 iztkfr;k¡ rFkk vesfjdk esa 

yxHkx 3000 iztkfr;k¡ nokb;k¡ cukus ds dke esa ykbZ tk jgh gSaA vkt iwjs fo'o esa gcZy&vkS"kf/k 

,oa gcZy&lqxa/k inkFkkZsa dh ek¡x c<+ xbZ gS ftlls vc vkS"k/kh; ikS/kksa dh oSKkfud [ksrh dh vksj Hkh 

/;ku fn;k tk jgk gSA ;g tSo&fofo/krk ekuo LokLF; ds fy, vR;Ur fgrdj gSA 



 
MkW- in~ek f=ikBh 

  (Pg. 12305-12314) 

12310 

 

Copyright © 2019, Scholarly Research Journal for Interdisciplinary Studies 
 
 

4- izeq[k vko';drkvksa Hkkstu] vkokl ,oa diM+k dh iwfrZ& ;g loZfofnr gS fd euq"; dh izeq[k 

vko';drk;sa Hkkstu] vkokl ,oa diM+k gSA Ñf"k {ks= ls gesa Hkkstu feyrk gSA isM+&ikS/kksa rFkk 

[kfutksa ls vkokl O;oLFkk esa ennsa feyrh gSa tcfd lwrh ,oa js'keh rFkk fo'ks"k izdkj dk Åuh oL= 

m|ksx iwjh rjg ls isM+&ikS/kksa ,oa Qlyksa ij gh fuHkZj djrk gSA dikl dh [ksrh ls lwrh diM+ksa dh 

O;oLFkk gksrh gSA js'keh dhV ds }kjk js'ke izkIr gksrh gS rFkk HksM+ksa ls Åu izkIr gksrh gSA fofHkUu 

izdkj ds jax ouLifr ls gh izkIr gksrs gSaA ;g lc tSo&fofo/krk dk gh ifj.kke gSA 

5- ikfjfLFkfrd rU= dks LFkkf;Ro iznku djuk& ikfjfLFkfrd rU= ds fofHkUu ?kVdksa ds vkilh 

lkeatL; ls rFkk tSo fofo/krk ds laj{k.k ls ikfjfLFkfrd rU= dks LFkkf;Ro feyrk gS ftlls izk.kh 

vius thou ds fofHkUu vk;keksa dks lQyrkiwoZd iwjk djrk gSA fdlh Hkh ns'k dh tSo&fofo/krk 

ftruh lEiUu gksxh ogk¡ dk ikfjfLFkfrd rU= Hkh mruk gh LFkk;h gksxkA 

6- vkfFkZd lEiUurk& fodkl'khy ns'kksa vkSj vfodflr ns'kksa esa xjhch] Hkq[kejh rFkk LokLF; lEcU/kh 

fodjky leL;k,¡ gksrh gSaA tSls gh rduhdh Kku rFkk vUrjkZ"Vªh; lg;ksx ls ogk¡ ds izkÑfrd 

lalk/kuksa dk lgh mi;ksx gksus yxrk gSA tSo&fofo/krk dk Hk.Mkj ogk¡ lEiUurk ykus esa iwjh rjg 

lgk;d gksrk gSA vkS"kf/k;ksa ds fuekZ.k gsrq fofHkUu izdkj ds vkS"k/kh; ikS/kksa dh miyC/krk] izkÑfrd 

[kfutksa dk lgh mi;ksx rFkk fu;kZr] ty dk ÅtkZ esa mi;ksx vkfn vkfFkZd lEiUurk c<+kus esa 

lgk;d gSaA 

7- xzgksa dh lqj{kk rFkk i;kZoj.k laj{k.k& vkstksu irZ dh lqj{kk ok;qe.My esa gkfudkjd xSlksa ds 

vuqikr dks de djds gh dh tk ldrh gS tks i`Foh ij tSo&fofo/krk laj{k.k rFkk lgh mi;ksx ls 

gh lEHko gSA izR;sd x`g dk egÙo ^thou dh lEHkkouk* ls vf/kd c<+ tkrk gSA tSo&fofo/krk ls gh 

thou dh lEHkkouk vk¡dh tkrh gSA vr% tSo&fofo/krk laj{k.k ls x`gksa dh lqj{kk c<+ tkrh gS 

ftlls i;kZoj.k esa gksus okys gkfudkjd izHkko] tSls& tyok;q esa ifjorZu] HkwdEi vkuk] ck<+ vkuk] 

lw[kk iM+uk vkfn ij fu;a=.k c<+ tkrk gSA 

gesa ,sls dk;Zdykiksa ij /;ku nsuk pkfg, ftlls tSo&fofo/krk yqIr gksus ls cps rFkk bldk laj{k.k 

ekuo&dY;k.k ds fy, lgk;d gks ldsA bl dk;Z gsrq tu&lgHkkfxrk rFkk ljdkj }kjk uhfr 

fu/kkZj.k vko';d gSA 

 tSo&fofo/krk ds laj{k.k ds igyw lafLFkfrd ftlesa muds ewy vkoklksa ij gh laj{k.k djrs 

gSa rFkk vlafLFkfrd laj{k.k ftlesa ewy LFkku ls gVkdj laj{k.k fd;k tkrk gS] fuEu izdkj 

fopkj.kh; gSa& 

¼1½ tSo&fofo/krk esa tulkekU; dh lgHkkfxrk& izR;sd euq"; tSo&fofo/krk laj{k.k esa viuk 

;ksxnku ns ldrk gS] tSls& 
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(i) vius ?kj] fo|ky;ksa esa vklkuh ls iuius okys fofHkUu izdkj ds ikS/ks yxk;saA 

(ii) ckx&cxhpksa ,oa vius ?kj ds vgkrs ds VwVs o`{kksa&>kfM+;ksa dks cuk jgus nsaA ;s if{k;ksa ds 

vkokl&LFky cu tk;saxsA 

(iii) vius ?kj ds vkl&ikl lM+d ds fdukjs] [ksrksa dh esM+ksa ij] ckx&cxhpksa esa] taxy esa ;k 

ioZrh; {ks=ksa esa mx jgh ouLifr dks iuius nsuk pkfg,A blesa vkS"k/kh; ,oa lxa/k ikS/ks Hkh gks ldrs 

gSa tks vusdksa izdkj ls ykHknk;d gSaA tSo&fofo/krk Hk.Mkj esa o`f) gksxhA 

(iv) lkeku [kjhnrs le; lM+us ;ksX; inkFkZ dh iSfdax gh Lohdkj djsaA IykfLVd rFkk ikWyhfFku 

ty lzksrksa esa thoksa dks u"V djsxh rFkk ty fudkl esa O;o/kku igq¡pus ls {ks= fo'ks"k dk okrkoj.k 

nwf"kr gks tk;sxkA 

(v) Hkw&laj{k.k dh mi;qä rduhdh viuk;sa ftlls mitkÅ Hkwfe dh j{kk gks ldsA 

(vi) tgk¡ Hkh [kkyh LFkku gks o`{kkjksi.k djsaA o`{kksa dh ifÙk;ksa rFkk vo'ks"kksa dks [kkn cukdj [ksr 

esa Mkydj [ksrksa dh moZjrk c<+k;sa ftlls vusdksa izdkj ds ikS/kksa dk mxuk lEHko gksxkA 

(vii) Qly&lqj{kk rFkk [kjirokj fu;a=.k gsrq jlk;uksa dk iz;ksx cUn djsa ftlls Hkwfe ds 

ykHknk;d thok.kq iui ldsa rFkk eǹk] ok;q ,oa ty iznw"k.k ij fu;a=.k gks lds] ftlls euq"; dh 

[kk|&dM+h esa tgjhys rRo izos'k u dj ldsa] lkFk gh jlk;uksa ds izfr laosnu'khy ouLifr u"V 

gksus ls cp tk;sA 

(viii) dk;kZy; vFkok ?kj ij dkxtksa dk mfpr iz;ksx djsa rFkk iqu% pØh; dkxtksa dk iz;ksx 

c<+kuk pkfg, ftlls dkxt m|ksx gsrq vf/kd o{̀k u dkVus iM+saA 

(ix) gcZy inkFkkZsa ds iz;ksx gsrq tu&psruk vko';d gS ftlls bu ikS/kksa dh [ksrh rFkk taxy esa 

buds laj{k.k ij Hkh /;ku fn;k tk;sA 

 ftl izdkj ls jk"Vªh; izrhd fpUg ck?k ¼i'kq½] eksj ¼i{kh½] dey ¼iq"i½ ,oa ihiy ¼o`{k½ gSa] 

jkT; ljdkjksa }kjk izrhd fpUg ?kksf"kr djus ls tSo&fofo/krk laj{k.k esa lgk;rk lEHko gksxhA 

(x) izkÑfrd lalk/ku&ty] Hkwfe] ou ,oa [kfutksa dk leqfpr rFkk cqf)eÙkkiwoZd iz;ksx djsa 

ftlls buds Hk.Mkj lqjf{kr jg ldsa vkSj tSo&fofo/krk u"V gksus ls cpsaA 

¼2½ Hkkjr ljdkj }kjk tSo fofo/krk laj{k.k esa ;ksxnku& ekuo dY;k.k rFkk izÑfr }kjk euq"; 

dh vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq tSo&fofo/krk dk egÙo /;ku esa j[kdj Hkkjr ljdkj us vusd 

izko/kku fd;s gSa& 

(i) thoe.My fjtOlZ vuqeku ds vuqlkj fo'o dh dqy ouLifr iztkfr;ksa dk yxHkx  izfr'kr 

rFkk izk.kh txr dh yxHkx 6 izfr'kr Hkkjr esa gSaA vr% ns'k dh lèf) dks cuk;s j[kus gsrq Hkkjr 
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ljdkj ds ou ,oa i;kZoj.k ea=ky; us 13 thoe.My fjtOlZ dh LFkkiuk djds tSo&fofo/krk 

laj{k.k esa ;ksxnku fn;k gSA ;s fjtOlZ fuEuor~ gSa& 

 thoe.My fjtOlZ izns'k {ks=Qy ¼oxZ fdeh-½ 

1- uhyfxfj rfeyukMq] dsjy 5]520 

2- uUnk nsoh mÙkjkapy 5]861 

3- uksdjsd es?kky;  820 

4- ekul vle 2]837 

5- lqUnjou if'peh caxky 9]630 

6- eUukj dh [kkM+h rfeyukMq 10]500 

7- xzsV fudksckj v.Meku ,oa fudksckj 885 

8- fleyhiky mM+hlk 4]374 

9- fMczwMSM [kksok vle 705 

10- MsgkUx MsokUx v#.kkpy izns'k 5]112 

11- ipe<+h e/; izns'k 4]927 

12- daputaxk flfDde 2]620 

13- vxLrL;eybZ dsjy 1]701 

 

 ekuo ds fØ;kdykiksa ls vFkok i;kZoj.k esa vlarqyu iSnk gksus ls tSo&fofo/krk de gksus 

yxrh gS vkSj u"V gksus dh vk'kadk c<+ tkrh gSA ;gh dkj.k gS fd tSo&fofo/krk lEesyu ds 

izfrosnu ds vuqPNsn 13 esa mYys[k gS fd tSo&fofo/krk ds fy, tu&f'k{kk ,oa psruk ds fy, lapkj 

ek/;eksa }kjk tufgr esa bldk izpkj ,oa izlkj djuk pkfg, rFkk f'k{kk esa bldk lekos'k djuk 

pkfg,A tSo&fofo/krk u"V gksus dh vk'kadk ls lEcfU/kr dqN rF; fuEuor~ gSa& 

¼1½  vkokl fouk'k& euq"; dh tula[;k c<+us ls ekuoh; dk;Zdykiksa dk {ks= Hkh c<+ tkrk gS 

ftlls tSo leqnk; ds vkokl dk âkl gksus yxrk gSA fo'ks"k :i ls d'ks#d lewg ds izk.kh vf/kd 

izHkkfor gksrs gSaA m".k dfVcU/kh; ,f'k;k esa yxHkx 65 izfr'kr oU; thou vkokl lekIr gqvkA 

caXykns'k esa 94 izfr'kr] gkaxdkax esa 95 izfr'kr] Jhyadk esa 85 izfr'kr rFkk Hkkjr esa 80 izfr'kr 

vkokl ekuo dk;Zdykiksa vFkok izkÑfrd vkinkvksa ds fouk'k ls izHkkfor gq, gSaA vkokl fouk'k esa 

vkS|ksfxd ,oa O;kolkf;d fØ;k;sa] [kuu] i'kq jspu] O;kolkf;d eRL;u] okfudh jksi.k] Ñf"k fØ;k;sa] 

fofuekZ.k ,oa ck¡/k fuekZ.k dk fo'ks"k mYys[k gSA ouksa dk dVuk] vknzZ Hkwfe {ks= esa deh] ?kkl Hkwfe;ksa 

dk pjkxkgksa esa ifjorZu] e#LFkyh;dj.k vkfn tSo&fofo/krk fouk'k ds fy, mÙkjnk;h gSa D;ksafd bu 

lHkh ds izHkko ls vkoklh; LFkyksa esa deh vk tkrh gSA 

¼2½ vkokl [k.Mu& vkokl [k.Mu ls rkRi;Z gS fd izkjfEHkd cM+s vkokl LFky NksVs gks x;s gSa 

vFkok os nks ;k vf/kd [k.Mksa esa c¡V x;s gSaA lM+dksa ds fudyus ls] ukys] ikoj ykbu] jsyos ykbu 

,oa [ksrh djus ls i'kq&if{k;ksa ds vkokl LFkyksa dk [k.Mu c<+rk tkrk gSA vr% i'kqvksa dh ?kweus dh 

rFkk pjus dh {kerk de gks tkrh gSA /ofu c<+ tkus ls i'kq&i{kh iyk;u ds fy, vU; lqjf{kr 
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LFkkuksa dh ryk'k esa HkVdus yxrs gSa ftlls muds iztuu esa deh vk tkrh gSA lkFk gh lw{e 

tyok;q ifjorZu Hkh vf/kd izHkkoh gks tkrk gS ftlls tSo&fofo/krk esa fxjkoV vkrh gSA 

¼3½ vkokl fuEuhdj.k ,oa iznw"k.k& izkÑfrd vkokl LFkyksa esa dHkh&dHkh dqN fØ;k;as leqnk; esa 

eq[; Li'kht dks izHkkfor de djrh gSa ijUrq vU; Li'kht u"V gksus ds dxkj ij igq¡p tkrh gS aA 

tSls taxy esa uhps vkx yx tkus ls ?kkl ty tkrh gS ikS/ks >qyl tkrs gSa tks ckn esa l¡Hky tkrs 

gSa] ijUrq i'kq&i{kh ogk¡ ls iyk;u dj tkrs gSa vFkok dqN dhV u"V gks tkrs gSaA ;g vkokl 

fuEuhdj.k dk izHkko gSA leqnz ,oa rkykc esa dkj[kkuksa] Ñf"k {ks= rFkk vEy o"kkZ ds dkj.k v'kqf);k¡ 

igq¡p tkrh gSa ftlls iznw"k.k QSyrk gSA tho u"V gks tkrs gSaA vkx yxus ls /kqvk¡ ok;q esa iznw"k.k 

iSnk djrk gS ftlls i{kh ml LFkku dks NksM+dj pys tkrs gSaA 

¼4½ fons'kt Li'kht dk izos'k& fons'kh Li'kht izR;sd LFkku ij LFkkfir ugha gks ikrh rFkk buesa 

ls dqN LFkkfir gks tkrh gSa rks ns'kh Li'kht de gksus yxrh gSaA jksxh okº; Li'kht ns'kh Li'kht 

dks u"V gksus esa lgk;d gSaA 

¼5½ jksx& ekuoh; dk;Zdykiksa ls i'kq&if{k;ksa ds fopj.k LFkyks esa deh vkus ls lqfo/kkvksa ds 

vHkko esa os jksxksa ls izHkkfor gksus yxrs gSaA jksxksa ds laØe.k ls tSo&fofo/krk u"V gksus yxrh gSA 

¼6½ lalk/kuksa dk nksgu& izkÑfrd lalk/kuksa dk nksgu izkf.k;ksa ,oa ouLifr ds LFkkf;Ro dks 

[krjk iSnk dj nsrk gSA tula[;k ds vf/kd c<+us ls izR;sd izdkj ds izkÑfrd lalk/ku dk vf/kd 

miHkksx gksus yxrk gS ftlls buds LFkkf;Ro esa deh gksus yxrh gSA dHkh&dHkh Li'kht dk 

O;kolkf;d mi;ksx buds vfr 'kks"k.k dks c<+kok nsrk gS ftlls tSo&fofo/krk dk fouk'k gksrk gSA 

dHkh&dHkh izeq[k Li'kht iwjh rjg foyqIr gks tkrh gSA 

¼7½ LFkkukarjh ;k >we [ksrh& fo'o ds vusdksa ns'kksa esa cM+s Hkwfe Lokeh rFkk O;olk;h Ñf"k Jfedksa 

dks vcjnLrh gVk nsrs gSa ftlls mUgsa nwljs LFkku ij tkus ds fy, etcwj gksuk iM+rk gS rFkk 

jgu&lgu dk fuEu Lrj rFkk vf/kd xjhch ds dkj.k LFkk;h :i ls Ñf"k {ks= ij fuos'k djds bls 

fodflr djuk ,sls yksxksa ds cl dh ckr ugha gksrh rks os nwljs LFkku ij pys tkrs gSa] ogk¡ [ksrh 

izkjEHk dj nsrs gSaA nks&rhu o"kZ rd [ksrksa ij yxkrkj Qlysa ysus ls Hkwfe dh moZjrk esa deh vk 

tkrh gSA vr% ;s yksx ubZ txg ij Qlysa mxkuk mfpr le>rs gSaA LFkkukUrjh [ksrh esa izkÑfrd 

isM+&ouLifr ;qDr [ksrksa esa vkx yxk nh tkrh gS vkSj bl izdkj izkIr ouLifr jfgr [ksrksa ij [ksrh 

nks ;k rhu ekSle esa dh tkrh gS] tc iSnkokj de gksus yxrh gS rks nwljs LFkku ij iwoZ fØ;k 

viukdj [ksrh dh tkrh gSA bl izdkj [ksrh dks >we [ksrh Hkh dgrs gSaA bl izdkj dh [ksrh dh 

ijEijk mRrj&iwohZ Hkkjr esa izpfyr gSA bl izdkj dh [ksrh ls e`nk vijnu c<+rk gS rFkk e`nk 

moZjrk dk guu gksrk gS vkSj tSo&fofo/krk u"V gksrh gSA 
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¼8½ tSo fofo/krk ds laj{k.k ds fy, ;kstuk ,oa uhfr;ksa dk vHkko& lkekU;r% euq"; vius fgr 

esa izkÑfrd lalk/kuksa dk nksgu djrk gS vkSj og blds laj{k.k ds izfr ys'kek= Hkh tkx:d ugha 

jgrkA vr% fofHkUu ns'kksa dh ljdkjksa dh ftEesnkjh gS fd izkÑfrd lalk/kuksa ds nksgu dks jksdus ds 

fy, rFkk budk lgh mi;ksx djus gsrq uhfr;k¡ ,oa ;kstuk,¡ cuk;saA ;kstukvksa vkSj uhfr;ksa dk 

fu/kkZfjr u djuk tSo&fofo/krk ds fouk'k dk dkj.k curk gSA 

¼9½ lkekU; tu dks lwpuk ,oa Kku dk vHkko& tSo&fofo/krk u"V gksus ls orZeku ,oa Hkfo"; esa 

ekuo dks gksus okyh gkfu;ksa ds lEcU/k esa lgh tkudkjh dk vHkko Hkh tSo&fofo/krk ds LFkkf;Ro dks 

u"V djus esa ftEesnkj gSA ;fn izpkj ,oa izlkj ds ek/;e ls tSo&fofo/krk ds LFkkf;Ro ls gksus okys 

fgrdj rF;ksa dks le>k;k tk;s rks fuf'pr :i ls blds laj{k.k ds izfr lkekU;tu dk :>ku 

c<+sxkA 

¼10½ taxyh thoksa dk voS/k f'kdkj& euq"; viuh mnj&iwfrZ ds fy, vkfndky ls f'kdkj djrk 

pyk vk jgk gSA ijUrq c<+rh gqbZ tula[;k ,oa rduhdh fodkl ds }kjk i'kqvksa dh [kky] lhax] 

gM~Mh] cky vkfn dk iz;ksx i'kqvksa ds f'kdkj dks c<+kok ns jgk gSA fo'o cktkj esa fofHkUu izdkj ds 

i'kqvksa ds ek¡l dh ek¡x c<+us ls Hkh i'kqvksa dh f'kdkj vf/kd dh tk jgh gSA vR;Ur mi;ksxh rFkk 

fof'k"V egRo ds thoksa dks Hkh ugha NksM+k tkrkA 'ksj] phrk ,oa fgju dk f'kdkj cgqewY; [kky ds 

fy,] gkFkh dk f'kdkj cgqewY; nk¡rksa ds fy,] eksj dk f'kdkj cgqewY; ia[kksa ds fy, vc voS/k :i ls 

py jgs O;olk; dk vax cu x;k gSA QyLo:i vusdksa i'kqvksa ,oa if{k;ksa dh tkfr;k¡ foyqIr gksrh 

tk jgh gSaA 
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